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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о конкурсе «Здоровая семья» разработано для 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад «Солнышко» с. Новоандреевка» Симферопольского района 

Республики Крым (далее - ДОУ). 

1.2. Конкурс «Здоровая семья» (далее - Конкурс) проводится среди семей 

воспитанников МБДОУ «Детский сад «Солнышко» с. Новоандреевка» в 

соответствии с годовым планом ДОУ на 2017-2018 учебный год. 

1.3. Время проведения Конкурса: с 1 февраля по 22 февраля 2018 года. 

 

2. Цели и задачи Конкурса 
 

2.1. Конкурс проводится в целях обновления содержания образования и 

распространение наиболее эффективных способов организации оздоровительного 

пространства в семье, популяризации здорового образа жизни. 

2.2. Основными задачами Конкурса являются:  

- пробуждение интереса родителей к педагогическому процессу по 

формированию культуры здоровья дошкольников; 

- формировать у детей и родителей потребность в здоровом образе жизни; 

- пропаганда здорового образа жизни – как единственного правильного и 

социально одобряемого.   

 

3. Участники Конкурса 
 

2.1. Для участия в Конкурсе приглашаются родители воспитанников всех 

возрастных групп без ограничений, заинтересованных в формировании здорового 

образа жизни у детей дошкольного возраста. 

 

4. Организация и проведение Конкурса 
 

4.1. Конкурс проводится в двух номинациях: Альбом: «Мы выбираем 

здоровье» и рисунок «Мы здоровая семья». Материалы Конкурса 

предоставляются в определённые сроки: 
 

Форма организации Время предоставления материалов 

Конкурса 

Альбом «Мы выбираем здоровье» с 1 февраля по 16 февраля 2017 года 

Рисунки на тему «Мы любим спорт» с 19 февраля по 22 февраля 2017 года 
 

4.2. Конкурсные материалы принимаются воспитателями групп в указанные 

сроки и предоставляются членам жюри для оценивания. 

4.3. Материалы, представляемые на конкурс, не возвращаются.  
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5. Требование к оформлению материалов Конкурса 
 

5.1. Альбом (папку) «Мы выбираем здоровье» родители оформляют в 

следующем порядке:  

- 1 страница – титульная (название альбома, фамилия семьи, название 

группы);  

- 2-3 страницы - «Семейная фотография» (демонстрация проявлений 

здорового образа жизни в семье: как члены семьи занимаются спортом, 

организуют активный отдых, играют в подвижные и спортивные игры, краткое 

описание к ним). Фотографии могут быть использованы в оригинале, 

сканированные или в цветных копиях;     

- 4 страница – «Семейные секреты приобщения к спорту» (например, 

рассказ о том, «Как мы учились кататься на велосипеде» (играть в футбол, 

плавать, кататься на роликах и др.);  

- 3 страница – «Полезное блюдо». (данное задание предполагает описание 

последовательности приготовления блюда, полезного для здоровья, которое 

может быть представлено в форме сказки, рассказа, стихотворения и 

сопровождаться фото, рисунками.) 

5.2. Рисунки на тему «Мы любим спорт», могут быть выполнены любыми 

художественными техниками и материалами. Работы подписываются с обратной 

стороны.   

 

6. Критерии оценивания конкурсных заданий 
 

6.1. Первая номинация Конкурса - Альбом (папка) «Мы выбираем здоровье» 

оценивается по определенным критериям, результаты фиксируются в следующей 

оценочной карте: 
 

Фамилия 

семьи 

Эстетика 

оформления 

альбома  

(0- 5 баллов) 

Творческий 

подход 

изложения 

материалов  

(0 - 5 баллов) 

Полнота, 

содержательность, 

значимость 

материалов 

(0 - 5 баллов) 

Всего 

баллов 

          
 

6.2. Вторая номинация Конкурса - Рисунки на тему «Мы любим спорт» 

оцениваются по определенным критериям, результаты фиксируются в следующей 

оценочной карте: 
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Фамилия 

семьи 

Яркость, 

эстетичность 

выполнения 

рисунка 

(0 - 5 баллов) 

Актуальность, 

отражение 

темы 

(0 - 5 баллов) 

Творческие 

подход к 

выполнению 

рисунка 

(0 - 5 баллов) 

Всего 

баллов 

          
 

7. Жюри Конкурса 
 

6.1. Состав жюри утверждает заведующий МБДОУ «Детский сад 

«Солнышко» с Новоандреевка». 

6.2. Членами жюри являются: заведующий МБДОУ, старший воспитатель, 

воспитатели, члены родительского комитета. 

 

8. Награждение победителей 
 

8.1. По итогам Конкурса определяется победители и призёры в каждой 

отдельной номинации, путём подсчёта количества набранных баллов. 

8.2. Победителям Конкурса вручаются дипломы. Жюри Конкурса может 

учреждать специальные призы.  

 


